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LA VOLPE CON LA PANCIA PIENA 
ESOPO. 

L'INVERNO ERA ORMAI ALLE PORTE. GLI ALBERI PRIVI DI FOGLIE 

NON OFFRIVANO PIÙ ALCUN RIPARO ED I PICCOLI ANIMALI SI 

ERANO GIÀ PREPARATI AD AFFRONTARE IL FREDDO. UNA GIOVANE 

VOLPE VAGAVA SOLITARIA IN CERCA DI UN PO' DI CIBO CON IL 

QUALE PLACARE QUELLA FAME TERRIBILE CHE L'AVEVA COLPITA. 

ERANO MOLTI GIORNI CHE NON MANGIAVA. LE SUE ABITUALI 

PREDE SI ERANO RIFUGIATE IN CALDI RIPARI NUTRENDOSI CON LE 

SCORTE ALIMENTARI RACCOLTE DURANTE L'ESTATE ED ERA 

IMPOSSIBILE STANARLI. COSÌ, IL POVERO ANIMALE CAMMINAVA 

SCONSOLATO PENSANDO CHE LA FAME ERA VERAMENTE UNA 

BRUTTA NEMICA. ALL'IMPROVVISO, UN PROFUMO DELIZIOSO LE 

STUZZICÒ LE NARICI. LA VOLPE SI AVVICINÒ AL PUNTO DA CUI SI 

PROPAGAVA L'INASPETTATA FRAGRANZA E FINALMENTE VIDE UN 

ENORME PEZZO D'ARROSTO PREMUROSAMENTE SISTEMATO 

NELL'INCAVO DI UNA QUERCIA. SICURAMENTE ERA IL PRANZO 

DIMENTICATO DA QUALCHE PASTORE. 

L'ANIMALE SI INTRUFOLÒ NELLA CAVITÀ DELLA PIANTA, 

RIUSCENDO AD ENTRARVI CON MOLTA FATICA. 

QUANDO SI TROVÒ ALL'INTERNO DEL BUCO POTÉ PLACARE LA 

PROPRIA IRRESISTIBILE FAME, DIVORANDO LA CARNE IN UN 

BOCCONE. TRASCORSI ALCUNI MINUTI, LA VOLPE CON LA PANCIA 

SPAVENTOSAMENTE PIENA, DECISE DI USCIRE DALL'INCAVO PER 
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TORNARE ALL'APERTO. MA APPENA TENTÒ DI OLTREPASSARE IL 

BUCO DAL QUALE ERA ENTRATA SCOPRÌ DI NON ESSERE PIÙ IN 

GRADO DI SUPERARLO! AVEVA MANGIATO TROPPO ED ERA 

DIVENTATA MOLTO PIÙ GROSSA RISPETTO A PRIMA. 

SPAVENTATISSIMA SI SFORZÒ COSI TANTO PER USCIRE CHE ALLA 

FINE RIMASE IRREPARABILMENTE INCASTRATA NELLA FENDITURA! 

LO SFORTUNATO ANIMALE INIZIÒ A GRIDARE FINCHÉ UNA 

SECONDA VOLPE PASSANDO LA VIDE E SAPUTO QUANTO 

ACCADUTO DISSE: "E' INUTILE STRILLARE. AVRESTI DOVUTO 

AVERE PAZIENZA ED ASPETTARE TRANQUILLA ALL'INTERNO DELLA 

PIANTA FINO A QUANDO LA TUA PANCIA NON DIMINUIVA. INVECE 

L'IMPULSIVITÀ TI HA RIDOTTO IN QUESTA CONDIZIONE E DOVRAI 

COMUNQUE ASPETTARE FINCHÉ NON SMALTIRAI CIÒ CHE HAI 

MANGIATO". COSÌ, LA POVERA VOLPE RIMASE INCASTRATA NELLA 

CAVITÀ PER PIÙ DI UN GIORNO, RIMPIANGENDO IL CALDUCCIO CHE 

AVREBBE TROVATO SE AVESSE ASPETTATO PAZIENTE ALL'INTERNO 

DELLA QUERCIA. 

LA PAZIENZA E IL TEMPO SONO DEGLI OTTIMI ALLEATI PER AFFRONTARE 

QUALSIASI DIFFICOLTÀ 

FAVOLA ESOPO 

 


